
关于对 2016 年太和医院护理精准服务项目 

立项和经费资助的通知 

各科室： 

按照太和医院三届十次两代会文件精神，以精准管理、精准

医疗、精准服务为主线，更加注重提质增效、转型升级、集团化

发展，进一步深化优质护理、改善患者体验，彰显太和护理品牌，

为患者提供温馨、优质的护理服务，持续提升太和护理的社会影

响力和核心竞争力。根据《十堰市太和医院开展护理精准服务实

施方案》的要求，经过科室自主申报及立项答辩，呼吸内科申报

的《消除加床患者四担心》等 86 项护理精准服务项目通过立项

答辩，准予立项，并对每个立项项目各资助 1000 元。 

 

附件：护理精准服务立项项目（86 个） 
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附件： 

护理精准服务立项项目 

科 室 项 目 

消除加床患者四担心 
呼吸内科 

同呼吸，共健教——“红围巾”关爱行动 

感染科 “八点”情系老乡——关注农村住院患者 

您的行踪，在我心中——高危患者防走失 

关爱老人，从“心”开始 老年医学科 

安心食饮，你我同行 

步步降糖——健康教育临床路径化精准服务 
内分泌风湿科 

“影”有规、“标”有范 

检查路路通 

打造 DSA 舒适体验 神经内科 

卒中患者出院小秘书 

守护患者“生命线” 
肾病内科 

滴滴见精准 

精准服药、确保疗效 

重症胰腺炎患者的三精“养”疗 消化内科 

五心舒肠服务 
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温馨服务——起搏器术后康复指导 Flesh 
心血管内科Ⅰ病区 

延伸服务——出院患者精准服药指导 

与心相印，健康同行 
心血管内科Ⅱ病区 

舒心服务——从“新”开始 

心血管内科Ⅲ病区 出院计划服务——让患者居家护理更安心 

血液内科 全环境保护精准服务——关注入住层流床患者 

心灵之旅——临终患者的心理及灵性关怀 
肿瘤科 

鼻咽癌患者精准护理 

关注鼻饲患者营养，个性化饮食管理 
神经外科Ⅰ病区 

自制食用盐胶囊——精准补钠 

三管齐下、安全护航 
神经外科Ⅱ病区 

“生心”关爱促舒适 

神经外科Ⅲ病区 JCA 思维指导下围手术期患者护理风险精准护理 

心系母婴安全——急诊剖腹产手术精准配合 
中心手术室 

心连心——手术患者访视中的人文关怀 

小儿外科 日间手术，健教左右 

骨科Ⅰ病区 
“精准服务在行动”——微信公众平台在骨科延伸服

务中的运用 

骨科Ⅱ病区 意外伤害患者便捷通道 



 

 —4— 

爱之屋——烧伤患儿温馨之家 

脊柱围手术期 4S 精准护理一体化 
骨科Ⅲ病区 

精准随访 

“两前三后”个人定制化服务 
骨科Ⅳ病区 

3D 导航，畅通医院微循环 

关注围手术期病人五个第一次 

回家的心语心愿 骨科Ⅴ病区 

爱的守护——关注“孤独”老人 

肝胆胰诊疗中心 无陪护输液患者的精准护理 

接台手术患者术前精准服务 
普外Ⅱ病区 

自护能力 

普外Ⅲ病区 精准康复在乳腺癌术后功能锻炼中的应用 

造口袋精准测量与裁剪 
普外Ⅳ病区 

口服泻药 1小时，精准饮用 3升水 

泌尿外科 一日、三声、五及时 

疼痛科 “笑脸”行动——神经病理性疼痛患者精准镇痛护理 

多学科联合镇痛 
心胸大血管外科 

早期综合运动训练在开胸患者快速康复中的应用 

中医综合科 中医体质辨识精准指导“三步曲" 
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消毒供应中心 精准锐器保护，平安护航医护患 

急诊医学科 危重患者安全转运三步曲 

首诊贴心，患者安心 
耳鼻咽喉头颈外科 

一卡在手 患耳无忧 

急诊医学科 “爱喜忧”患者家属精准沟通 

便捷直通车服务 
眼科 

多感官健康教育 

口腔科 漱出健康，齿留清香 

门诊彩虹服务中心 外省市患者接待中心 

儿科Ⅰ病区 心随你动 

儿科Ⅱ病区 托起新生命，关爱早产儿 

儿科Ⅲ病区 关注儿童哮喘 畅想呼吸 

三点架起信任桥 
儿科门诊 

UPS 服务 

产科 舒适护理 温柔分娩 

妇科Ⅰ病区 沟通零距离 

妇科Ⅱ病区 “四不，四主动”服务 

妇科Ⅲ病区 五步闭环管理，贴心服务促健康 

重症医学科 见微知著，小平台展现宣教大精彩 
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皮肤科 “美”时“美”刻，美轮美“换” 

睡眠科 个性化住院健康指导卡 

神经康复中心Ⅰ病区 GPS 定位病号服 

神经康复中心Ⅱ病区 “预防跌倒”小课堂 

神经康复中心Ⅲ病区 基于 ICF 理念对脊髓损伤病友的康复管理 

骨科康复中心Ⅰ病区 腰背痛学校 

骨科康复中心Ⅱ病区 住院患者“一对一”康复治疗对接 

入院宣教“五”时段 
骨科康复中心Ⅲ病区 

康复患者输液精准导航 

中医科 基于评估体系的辩证施护 

心肺康复 “精准服药”时刻表 

慢病康复 入院印象 5分钟 

儿童康复 护患协力  战胜癫痫 

输液中心 输液患者“点滴”服务 

                                             

                                            


